
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
            
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Wir bieten für interessierte Kinder  
(3-6 Jahre) die Ballschule-Tage an. Stattfinden werden 
sie im Rahmen des Tenniscamp-Jubiläums (20 Jahre!) 

auf der Tennisanlage des TuS St. Hubert.  
Zum Programm gehören Lauf- & Ballschule. 

Trainingsprogramm: 
- Roll-, Fang-,Wurf-, Pass, Schuss-Übungen 

mit verschiedenen Bällen und 
Schlaggeräten 

- Kleinkindgerechte Koordinations- und 
Laufschule 

- Partner-Spiele 
- Wettkämpfe 
- „Ballschule“- Sportabzeichen 

 

Ballschule bedeutet: 
 Animation zum Spaß an der Bewegung 
 Ausbildung und Förderung koordinativer Fähigkeiten 
 Vielseitige und altersgerechte Ausbildung der Kinder rund um 

Bewegung und Ballsport 
 Vermittlung spielübergreifender Fähigkeiten und Fertigkeiten 

rund um den Ball 

 
Kosten: 110 € 
(Nichtmitglieder: 125 €) 
 
INCL.  
 Ballschule-Tage-T-

Shirt 
 Ballschule, 

Laufschule 
 Organisation 
 Erinnerungsfoto 
 Mittagessen  

 

Rahmenprogramm: 
 kleine Foto-Aktion als Erinnerung 
 Donnerstag Abend: gemütliches 

Beisammensein im Rahmen des 
Tenniscamps mit Tombola und 
Grillabend 

 Wasserspiele, Hüpfburg,… 
 

 
Informationen: 
 Anmeldeschluss: 01.08.2024 
 Mindestteilnehmerzahl: 12 
 Anmeldung per Mail oder Anmeldezettel 
 Tel.: 0171 / 2877857 
 eMail:  

ballschule-doersing@web.de 
 Simon Dörsing (Diplom-Sportwissenschaftler, Tennis-

B-Trainer) 
 

Ballschule – Camp 2024 
12.08 . bis 15.08.2024 

je 10:30 bis 12:30 Uhr 

Trainerteam: 
 Simon (Leiter Ballschule Dörsing) 
 Nils und Simon (Co-Trainer Ballschule Dörsing) 
 Susi (C-Trainerin / Jugendwartin) 
 Lennart (Tennis-Jugend-Leistungsspieler) 

 


